1. Susanne fiihre cine Linkskehrewende darch,
um ihren Hund Pascha am Uberholen zu hin-
dern,

2-3. Christian Hackl mit seinen fiinf Hunden,
Alle Hunde laufen entspannt an der Leine und
folgen ihm.

4. Anja Giilicher kommt Christian mit Boxer
Thyson entgegen. Obwohl Thyson drohend
scinen Gang versteift und leicht imponiert,
bleiben die finf Hunde von Christian Hackl
ganz ruhig und Icincllﬁihrig,

E VIEL FRI
BRAUCHT DER HUND?

Wie das richtige Maf dabei hilft, dass der Hund in jeder Situation sicher bei Fuf8 geht.
Inklusive grofiem Trainingsplan Leinentraining.

Viele kennen das Problem. Der Hund
zicht an der Leine von links nach rechts,
er will zu jedem anderen Hund hin und
mache ohnehin eher das, was ihm gefille
als das, was wir wollen, Aber was veranlasst
cinen Hund eigentlich dazu, an der Leine
zu ziehen? Griinde dafiir gibr es verschie-
dene, Hauptursache ist aber sicherlich,
dass der Hund es schlichtweg so gelerne
hat. Der Mensch hat ihm cinfach niche
verstindlich vermittelt, dass die Leine
durchhingen soll. Der Hund hat gelernt,
dass er umso schneller vorankomme, je
mehr er an der Leine zieht. Zum Gliick ist

€8 nie zu spat, daran etwas zu andern!

) INg aus fnunae:

Fiir den Hund bedeutet dic Leine in
erscer Hinsiche eine Bewegungseinschrin-
kung. Der Hund geht Konfrontationen
von Natur aus aus dem Weg. Kommt ihm
cin fremder Hund entgegen, wiirde er nie

mals frontal auf diesen zu laufen, Er wiinde |

sich abwenden und einen Bogen laufen,
um dem Konflike aus dem Weg zu gehen.
Dic Leine hindert den Hund nun oft an so
angeborenen Verhaltensmustern und Fe-
schwichtigungssignalen. Deshalb isc es fiir
uns wichtig, solche Dinge zu wissen, um
dem Hund in solchen Situationen helfen
zu konnen. Um dem Hund solche Begeg-
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nungen zu erleichtern, konnen wir selbst
einen kleinen Bogen um den entgeger-
kommenden Hund laufen oder wir weck-
seln ganz einfach die StraRenseice. AufSer-
dem ist es hilfreich, den cigenen Hund auf
die andere Seite zu nchmen, sodass der
Mensch als Puffer zwischen den beiden
Hunden ist. Die Leine ist eigentlich nur
¢in  Kommunikationsmictel. Ohne  cin
Wort vermitteln Sic IThrem Hund, wohin
Sie gehen wollen, mit welcher Geschwin-
digkeit und wann ein Stopp eingelegt wird.
Achten Sie auf Thre Kirpersprache! Gehen
Sie souveriin voran, sodass Thr Hund Thnen

gerne fnlgr.
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Hundebesitzer, die sich mic dera The-
ma Leinenfiihrung beschiftigen, bekom-
men meist cinen Haufen Tipps und gut
gemeinter Raeschlige. Da wiire zum cinen
der Klassiker, der Leinenruck! Vicle nue-
zen auch die Technik des Stehenbleibens.
Mit diesen Mecthoden kann man dem
Hund sicherlich in der Theorie nzch un-
zihligen Wiederholungen irgendwann
einmal die Kunst der Leinenfiihrung er-
klaren. In der Realitit jedoch siche es hau-
fig anders aus. Schauen wir uns die bereits
angesprochenen gingigen Techniken doch
einmal genaucr an, Da wiire zunichst cin-
mal der Klassiker, der Leinenruck: Diese
Technik lehne ich aus Prinzip ab, denn der
Hund verkniipft die Leine als etwas Nega-
tives. In der Praxis sicht ¢s oft so aus, dass
diese Hunde weit vor ihrem Halter laufen.
Viele ziehen zwar nicht mehr an der Leine,
doch Hunde, die mithilfe des Leinenrucks
crzogen werden, haben cine inrerliche
Anspannung und sind meistens gestresst,
sobald sie an der Leine sind. Zudem
kommt noch cin ganz anderes Problem
dazu. Stellen Sie sich bitte einmal vor, ihr
Hund méchte zu cinem anderen Hund,
sic mochten dies jedoch niche und unter-

Die zweite Methode ist das ,Stchen-

bleiben®: Ich habe in meiner Hundeschule

| schon sehr vicle Hundehalter geschen, die

| bereits seit Jahren diese Technik ange-

binden es durch ein Leinenrucken, Was
der Hund damit verbindet, ist ¢in Strafreiz
auf den anderen Hund. Wenn man dics cin

paar Mal wiederholt, hat man im Grunde

unwissentlich den ersten Baustein zur Lei-
nenaggression gelegt, Dies ist cin kom- ;
plexes Problem, welches meist nur mithilfe
von erfahrenen Trainern behoben werden
kann. Wir konnen uns also merken, dass
dic Technik des Leineruckens zum einen
keine perfekee Leinenfiihrung herbeifithre ;
und zum anderen auch noch gefihrlich ist, |
weil der Hund schnell Fehlverkniipfungen

erzeugen kann.,

wandt hatten, der Hund sich aber uotz-
dem nicht an ihnen orienticree. Bei die-
ser Trainingsmethode bleibe der Mensch
jedes Mal stehen, sobald Spannung in der
Leine auftauche. Er warter dann, bis sich
der Hund dem Menschen zuwendet. In
dicsem Moment wird der Hund mithilfe
von Leckerchen, dem Klicker oder verbal
gelobt. AnschlicRend setzt der Mensch sei-
nen Weg fort, bis wieder Spannung in der
Leinc auftrite. Nun beginne das Spielchen
von vorn. Die meisten Hunde, die so rrai-
niert wurden, zichen zwar nicht mehr an
der Leine, sie zeigen allerdings andere un
erwiinschte Verhaltensmuster. Der Hund
liufe jedes Mal vor dem Halter, bis die
Leine zu Ende ist. Dann bleibt er stchen
und dreht sich erwartungsvoll zu seinem
Menschen um. Der Hund hat ja schlief-
lich gelernt: Bei Spannung muss er warten,
bis er seine Belohnung bekommt. So geht
es dann meist den ganzen Spaziergang
tiber, Ich bin mir sicher, der ein oder an-
dere Leser erkennt sich und seinen Hund
hier wicder.

Dann gibt es zurzeic Mechoden, den
Hund mit der Hand zu kneifen, sobald
er seinen Menschen iiberholen méchte,
Ich bitee Sie, bitte wenden Sie diese Me-
thode auf gar keinen Fall an. Im Monsent
werden wir gmdc zu iiberschwemmt von
solchen Erzichungsmethoden, nur weil
¢s uns in den Medien von den ,Hunde
fliisterern” so vorgemacht wird. Wendet
man diese Technik bei der Leinenfihrung
an, verkniipft der Hund dies nicht mic der
Leine, sondern mit dem Menschen, der
ihn fihrt, Der Hund lernt nur, dass dic
Hand gefihrich ist und er Angse haben
muss. Dies fithrt zu cinem gestressten und
unter Spannung stehenden Hund an der
Leine. Komme ¢s nun zu ciner Situation,
in welcher der Hund iiberfordert ist, kann
es sogar passieren, dass Thr Hund in die
Hand beifdt, Somit nochmal meine Bitee,
vergessen Sic diesc ,Erzichungsmethoden®
ganz schnell wieder. Dies sind nur drei der
giangigen Methoden. Es gibt noch unzihli-
ge andere, auf die ich nun aber nicht nzher
cingchen méchre.

Wice Sie mit Sicherheit schon geschen
haben, bieter uns der Marke unzihlige
Hilfsmittel fiir den Aufbau der Leinenfiih-
rung — von mehr oder weniger praktisch
bis hin zu solchen, die abzulehnen sinc.
Vom Kopfhalter (Halti} éiber Wiirge- und
Stachelhalsbander bis hin zu Erzichungs-
geschirren, welche die Brust des Hundes
beim Zichen einschniiren, ist cigentlich
alles vertreten. Wihrend cinige dieser
»Hilfsmiceel® einfach nur komplete wir-
kungslos sind, fiigen manche dem Hund
sogar Schmerzen zu und sind daher ab-
zulchnen. Zudem erzeugen sie Stress und
das unangenchme Gefithl bewirke nur,
dass der Hund durch vermchrtes Zichen
versucht, zu entkommen. Werden den-
noch Hilfsmiccel angewand, was fiir eine
vmubcrgchcm[u Zeit sinnvoll sein kann,
dann nur unter fachlicher Anleitung, Um
die Leinenfithrung aufzubauen, empfehle
ich Thnen folgende, cinfache Methode, die
vollkommen ohne Hilfe solcher Mittel

auskommt:

Anzeige

Sie denken, auBergewdhnliche Erndhrung
kann nicht auBergewdéhnlich schmecken?
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Jas neue PRO PLAN" Duo Délice @ndert lhre Meinung.

Christian Hackl : . oo 4 | : : i SR ‘ R0

Christian Hackl ist Sachverstandi- \ ; P1 A
ger nach dem LHundG NRW und )¢
erster geprifter Hundetrainer in D[{ 0 D( '& e
NRW. Er wurde von Udo Ganslo- B -5 v v
Ber und Giinther Bloch gepriift. ; g
Christian Hackl hat 14 Jahre Erfah- ‘
rung im Bereich Hundetraining. |
Seit Februar 2006 ist er selbst-

standig. Wichtig ist ihm bei der
Erziehung der Hunde, Vertrauen
aufbauen, Beziehung schaffen

und die richtige Entscheidung

treffen. Dies futhre zu einer guten
Partnerschaft zwischen Mensch

und Hund! Das Motto der Hunde-
schule: Hor auf deinen Hund".
Weitere Informationen unter
www.hundeschule-dhk.de

Dor Coupon ist ainisbar In aden
tnilnehmenden Zoofackhandiungen

Jocier Zest und In jecem Markt wor-
ratig it Koine Kombination mit
" Asticoan,
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DER GROSSE TRAININGSPLAN LEINENTRAINING

1. Leinenfihrung beim Welpen

Freudiges An- und Ableinen
Normalerweise wird der Hund schon
beim Ziichter an das Tragen cines Hals-
bandes gewohnt. Aber was, wenn der
Hund nicht vom Ziichter komame oder
dieser es versiume hat, ihn daran xu gewsh-
nen? Ein Welpe zichr ein, alles liuft schon
und gut, doch er hat Angst vor dem Hals-
band und der Leine. Was konnen Sie tun?
Sie zeigen dem Hund dic Leine und das
Halsband. Wichuig ist, dass der Welpe die
Chance bekommt, diesen neuen Gegen-
stand kennen zu lernen. Die meisten neu-
en Hundebesitzer zwingen ihren Welpen
sofort zu Anfang in das Halsband. Wenn
sic den Kleinen jedoch zwingen, wird cr
cin Meideverhalten entwickeln und niche
mehr gerne zu ihnen kommen., Um dies
zu vermeiden, gibt es cine ganz cinfache
Ubung, mit deren Hilfe der Wzlpe Spaft
am An- und Ableinen bekomme, Wir neh-
men immer vorzugsweise ein Halsband,
dies geht schneller und ist cinfacher anzu-
legen. Somit lasst sich schon cinmal viel
Stress fiir den Welpen ersparen Sie neh-
men also das Halsband und stellen es so
cin, dass der Kopf des Welpen problemlos
hindurch passt. Sie halten das Halsband
nun vor den Kopf des Welpen. Auf der an-
deren Seite zeigen sic ihm cin Leckerchen,

Brauchen wir auch eine
Leine in der Wohnung?

JFiir manche Fille ist es durchaus
sinnvoll, eine Hausleine zu nut-
zen, um unerwinschtes Verhalten
im Haus besser kontrollieren zu
konnen, Dies ist immer abh3ngig
von Hund, Halter und Situztion.
Eine pauschale Antwort ist hier
leider nicht moglich. Deshalb
soliten Sie hier einen erfahrenen
Hundetrainer zu Rate ziehen."

Christian Hackl
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Um dieses zu bekommen, muss der Welpe
seinen Kopf durch das Halsband strecken.
Wichtig ist, dass der Welpe dies freiwillig
wt, zwingen sic ihn nichg, sondern warten
sie ab, Wiederholen Sie diese Ubung ru-
hig mchrmals tiglich in kurzen Einheiren,
max. S Minuten. Idealerweisc ist dic Leine
bereits am Halsband befestige. Sobald der
Welpe seinen Kopf von alleine, ohne dass
Sic ihm das Leckerchen zeigen miissen,
durch das Halsband stecke, fiigen Sie ein
Kommando hinzy, z. B, ,Leine®, Sie wer-
den erstaunt sein, wie schnell der Hund
dies lernt und mit welcher Freude er in
das Halsband hiipfen méchee. Diese Trai-
ningsmethode hac noch einen weiteren
Vorteil: Durch das Leckerchen verkniipft
der Welpe das Halsband dircke positiv.
Nach ein paar Wiederholungen wird er
sich freuen, sobald Sic sein Halsband in
dic Hand nechmen.

Bei Welpen hat dies absolut nichts mit
Dominanz oder Fithrung zu tun. Leider
hort man dies noch viel zu oft. Wenn der
Welpe an der Leine zicht, liege es daran, dass
er gelernt hat, so schnell voranzukommen.
Der Welpe zeige also cin rein érlerntes Ver-
halten. Um ihm dies abzugewohnen oder
es crst gar nicht so weit kommen zu lassen,
gibt es cin paar cinfache Tricks. Am besten,

sie nuezen eine relativ lange Leine fiir ihren
Welpen. Geben Sie ithm die Maglichkeit,
ihnen zu folgen, zwingen Sic ihn aber nicht
dazn, neben Thaen zu laufen. Leinenfith-
rung soll immer freiwillig geschehen und
baut auf Vertrauen auf, Wenn er bei Thnen
Liufe und aufmerksam ist, loben Sie ithn
und geben ihm auch hin- und wieder erwas
Leckeres dafiir. Auch ein tolles Spiel an der
Leine ist wichtig, denn so verbindet der
Welpe die Leine gleich positiv. Wenn er ab-
gelenkt ist und vorliuft, bleiben sic stchen
und warten, bis er wicder aufmerksam ist.
Dann kommt das Lob und sie laufen weiter
in eine andere Richtung, die Sie auswihlen.
Beobachten Sic Thren Welpen genau aus
den Augenwickeln. Grade beim Welpen ist
es wicheig, dass die Ubungseinheiten niche
zu lange daucrn. Viele Halter machen den
Fehler, dass sie den kleinen Welpen zu je-
dem Hund und zu jedem Menschen hin-
lassen. Er ist ja schlieBlich so siiff und will
jeden begriiffen. Bedenken Sie aber schon
frithzeitig, dass er nicht lange so klein und
siif aussehen wird. Wenn er dann zinmal
30 kg wiege und iiberschwiinglich zu jedem
Hund und Menschen hinméchee, gefille
lhnen das sicher niche mehr. Der Hund
versteht dann nicht, warum er auf zinmal
nicht mehr zu jedem Hund darf. Er wird
fruseriere und eine Leinenaggression kann
schnellentstehen. Uberlegen Sie alsa schon
vorher, ob sie solche Dinge auch nech zu-
lassen wollen, wenn der Welpe cinmal aus-
gewachsen ist.

Eva Elsweiler mit Wolfshund-Welpe Nan-
doo. Sie trainieren das An- und Ausziehen
des Halsbandes mithilfe eines Leckerchens.
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2. Leinenfdhrung beim erwachsenen Hund

Bei der Leinenfithrung ist es wichrig, die Fithrung zu iiber
nehmen. Das Ziel ist es also, dass wir voranlaufen und der
Hund uns folge und sich von uns fithren lisst. Dafiic miissen
wir den Hund hinter uns halten. Sobald er versuche, zu iiber-
holen, machen Sic cine Linkskehrrwende, Dafiir drehen Sie
sich links vor demy Hund um 180° und blockieren ihn dadurch
korpersprachlich in scinem Uberholvorgang, Nun laufen Sie,
ohne stehenzubleiben weiter in die nzue Richtung, Sobald der
Hund hinten bleibt und keine Versuche mehr unternimme, Sic
zu iiberholen, loben Sie ihn und geben ihm cin Leckerchen,
Hierbei kénnen Sic bercits das Kammando , Ful" einfith-
ren. Das Leckerchen geben Sie Threm Hund am besten hinter
Threm Riicken. So komme der Hund erst gar nicht in Versu-
chung, Sie zu iiberholen, um an scine Belohnung zu kommen.
Sobald er das Leckerchen nimmt, sagen Sie laut und deutlich
wFul®. So wird dem Hund das Kemmando gleich positiv
vermittelt. Wie bei fast jeder Ubung ist auch hier Geduld ge-

fragt. Es bedarf oft mehrerer Wiederholungen, bis der Hund

verstanden hat, was Sic von ihm wollzn. Wichtig ist es, konse-
quent zu sein, Der Hund wird bei jedem Versuch, den Men-
schen zu iiberholen, kérpersprachlich durch dic Linkskehrt-
wende blockiert, Danach geht es weiter in die neue Richtung,
Wundern Sic sich also niche, wenn Sie an den ersten Ubungs-
tagen fiir Thre 15-Minuten-Runde plétzlich doppelt so lange
brauchen, Hierbei ist Thre Geduld gefragt und dic zahlt sich
aus. Zu meinen Kunden sage ich immer: Besser zwei Wochen
lang Kehrewenden machen, als ein ganzes Hundeleben lang ei-
nen zichenden Hund an der Leine zu haben. U es sich niche
zu schwerzumachen, sollten Sie die Spazierginge der Konzen-
trationsfihigkeit des Hundes anpassen. Sic kénnen von Threm
Hund nicht erwarten, dass cr iiber zwei Stunden konzentriert
mitarbeiten kann. Da Konsequenz aber unbedingt nérig ist,
miiissen die Spazierginge in der Anfangszeit cinfach kiirzer
ansfallen. Ich wiinsche thnen viel Spaf beim Uben!
Christian Hackl, Eva Elsweiler
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® Parasiten kdnnen Ausldser von
gefdhrlichen Krankheiten sein.

® Es ist wichtig, das Ubertragungs-
risiko dieser Krankheiten zu
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